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Super welkom bij deze cursus
'Samenwerken met de engelen'. 

In deze online mini cursus leg ik je uit
wat het verschil is tussen een gids, een
engel en een aartsengel. Ik geef je tips
om met de engelen samen te gaan
werken. En ik vertel je hoe jouw leven
mooier kan worden door met de
engelen samen te gaan werken.

Het woord engel betekent
boodschapper. Het woord komt uit het
oud Grieks en een engel wordt ook wel
gezien als boodschapper van god. Er
zijn allemaal verschillende soorten
engelen, er zijn beschermengelen,
aartsengelen, maar ook ook specifiek
Reiki engelen. 

Er zijn op dit moment duizenden
werkloze engelen. 

Dat komt doordat de mensheid de
verbinding met de engelen verloren is.
Doordat er zo veel ego op aarde is, en
er zo weinig spirituele verbinding is, zijn
we vergeten dat we de hulp van de
engelen in kunnen roepen. 

De engelen staan te springen om jouw
aandacht, ze wachten op jouw
opdracht.  

"De engelen staan te
trappelen om met jou te
mogen samenwerken!"
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Engelen hebben tot hun doel om
mensen te helpen en begeleiden. 

We hebben op aarde onze vrije wil en
dat betekent dat engelen nooit uit
zichzelf je mogen helpen, je zult erom
moeten vragen.

Ze fluisteren je wel heel vaak tips in via
liedjes die ineens in je hoofd zitten of
beelden die ze je laten zien of een
artikel waar ineens je oog op valt en wat
het antwoord is op jouw vraag. 

Maar uiteindelijk zul je actief om hun
hulp moeten vragen als je wel wat hulp
kunt gebruiken.

HOE kun je de engelen om hulp vragen
en HOE ontvang je hun begeleiding of
antwoord?

In deze mini cursus wil ik je hier graag
inzicht in geven. Veel plezier met het
kijken van de video, het lezen van dit
boek en het luisteren van de podcast.

Liefs,

"Engelen zijn
boodschappers"
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Ze respecteren de vrije wil, jouw vrije
wil. Ze zullen alleen ongevraagd
ingrijpen als er iets dreigt te gebeuren,
dat niet aansluit bij jouw gekozen
levens script en gekozen uitdagingen.

Vaak is een beschermengel iemand die
je kent uit een vorig leven. De kans is
ook aanwezig dat jij ooit voor die spirit
de beschermengel bent geweest. Jullie
zijn in elk geval niet ‘toevallig’ aan
elkaar gekoppeld.

Jouw beschermengel
Iedereen heeft een eigen
beschermengel die een heel leven lang
bij je blijft. 

Hulpengelen kunnen wisselen, maar de
beschermengel blijft hetzelfde.

Je beschermengel kent al jouw
gekozen lessen en uitdagingen in dit
leven en zal je helpen bij het volgen van
je levenspad. 

Jouw beschermengel is altijd bij je,
vanaf je geboorte tot je dood. Op elk
moment is je beschermengel bij je en
kun je er contact mee maken.

Toch mogen ze zich niet ongevraagd
bemoeien met jouw leven. 
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Het kan ook zijn dat er een overleden
ouder of grootouder veel bij je is om je
te steunen en begeleiden. Zij kunnen
nooit jouw hoofdgids zijn, maar je kunt
elkaar wel helpen en ondersteunen. 

Gidsen wijzen je de weg via je intuïtie,
via dromen en via “toevalligheden”.
Alles om jouw leven te verbeteren en
wensen te manifesteren. 

Jouw spirit team
Naast je hoofd beschermengel, zijn er
vaak ook nog andere spirits of engelen
om je heen. 

Zij kunnen wisselen in samenstelling. Ze
zijn vaak een periode van jouw leven bij
je om je door een specifieke fase heen
te helpen. Dat kan variëren van enkele
weken tot vele jaren. Zodra hun taak
erop zit, maken ze weer plaats voor
andere engelen.

Engelen zijn er om je te dienen en te
beschermen. Samen met jouw
beschermengel vormen ze jouw spirit
team. 
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Je mag een gids ook om een teken
vragen, zodat je weet dat hij of zij er is
of om te bevestigen dat je op de juiste
weg zit. 

De tekens van een engel kunnen heel
subtiel zijn, dus gebruik je intuïtie. Als
je het gevoel hebt dat iets een teken
is, vertrouw daar dan op. Het is je brein
die het wil snappen en het daardoor in
twijfel trekt. Je hart weet de waarheid!

Schrijf hieronder voor jezelf op welke
signalen je wel eens opgemerkt hebt,
dat er een engel bij je was.

Jouw spirit team
Vervolg van pagina 6
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Persoonlijk zie ik engelen getallen altijd
als steuntje in de rug, als teken dat ik
niet alleen ben.

Hoe vaker je in gedachten "dankjewel
dat je er bent" zegt, hoe meer tekens je
zult gaan ontvangen.

Ik zie zo vaak engelen getallen! Het
maakt mij altijd blij, het geeft het gevoel
dat er voor je gezorgd wordt, dat je er
niet alleen voor staat. 

Weet dat het Universum achter je staat!
Met de engelengetallen willen ze dat
jou laten weten. 

"11:11 uur - de engelen
praten met jou"

Online Mini Training
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Engelen getallen zijn reeksen van
hetzelfde cijfer, bijvoorbeeld je ziet
ergens drie keer hetzelfde cijfer achter
elkaar staan, zoals op je kilometerteller
in de auto, op een kenteken of op je
bankrekening.

Maar ook dubbele getallen op de klok
wordt gezien als engelengetallen zoals
14.44 uur of 11.11 uur.

Het is een teken dat de engelen bij je
zijn. Ze brengen het getal onder jouw
aandacht om te laten weten dat ze er
zijn. 

Als je open staat voor het ontvangen
van dit teken, dan zal je oog steeds
vaker op deze engelengetallen gaan
vallen. 

Doreen Virtue heeft een heel boek
geschreven over engelengetallen,
waarin ze de mogelijke betekenis van
elk cijfer uitlegt. Het boek heet "getallen
van de engelen"

Engelengetallen



Aartsengelen
Aartsengelen zijn niet verbonden aan 1
persoon, maar helpen iedereen die hen
aan roept. 

Aartsengel betekent letterlijk
opperboodschapper. 

Aartsengelen zijn heel wijs en liefdevol.

Elke aartsengel heeft een eigen
specialisatie. Aartsengel Michael is
beschermend, Aartsengel Raphael is
gespecialiseerd in genezing, aartsengel
Gabriel inspireert je enzovoort. 

Er zijn 15 aartsengelen, met elk een
eigen, unieke en krachtige energie.

Ik geloof persoonlijk dat elke
aartsengel ook een heel leger engelen
om zich heen heeft ter ondersteuning.
Maar voel of dat met jou resoneert. 

Je mag op elk moment contact maken
met de aartsengelen, maar hoe doe je
dat?
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Van Aartsengel Michael kun je
bijvoorbeeld de beschermend zwaard
inwijding ontvangen om alle
energetische koorden te verbreken. 

Je kunt de blauwe cocon ontvangen
voor bescherming van jouw
energieveld. Of de blauwe straal voor
bescherming tegen negativiteit. 

Zo zijn er vele inwijdingen beschikbaar
om je te helpen contact te hebben met
de aartsengelen, om hulp te vragen en
om je een specifieke kracht te geven. 

"Aartsengel Michael is de
beschermer"
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Vanuit meditatie kun je contact maken
met de aartsengelen. Hoe meer
ontspannen je bent, hoe gemakkelijker
ze met je kunnen communiceren. Maar
het gaat niet zoals op aarde in duidelijke
taal. Het brein schreeuwt en de gidsen
fluisteren. Ik weet dan ook dat veel
mensen dit lastig vinden. 

Vanuit een aards leven is het vaak niet
eenvoudig om met de engelen duidelijk
te communiceren. 

Afstandsinwijdingen helpen je contact
te maken met een specifieke energie of
specifieke aartsengel. 

Tijdens deze inwijding wordt er een
zuivere verbinding met de gekozen
aartsengel gemaakt of ontvang je een
specifieke kracht van deze aartsengel.

Contact maken
met een
aartsengel



Buiten de Aartsengelen, zijn er nog
duizenden andere engelen die jou
graag willen helpen.

Elke energie heeft vaak eigen engelen
ter begeleiding en ondersteunen.

Zo zijn er de Solar Angels, dat zijn de
engelen van de zon die je helpen bij
het helen van je hartchakra.

Bij elke Reiki inwijding krijg ik de hulp
van de Reiki engelen. Deze Reiki
engelen blijven vaak de hele dag bij
de persoon die ingewijd wordt, om het
proces te begeleiden en
ondersteunen. 

Tijdens elke afstandsinwijding krijg je
ook de hulp van de engelen. Zij zorgen
dat je de inwijding op de meest
krachtige manier die voor jou geschikt
is ontvangt.

En elke keer dat jij een energie
activeert, komen ze je helpen. Elke
dag, op elk moment dat je daar
behoefte aan hebt.

Als je bijvoorbeeld zegt "Aura flush
AAN" (nadat je deze inwijding hebt
onvangen) dan zullen ze jouw aura
schoon maken, zodat je weer een
zuiver energieveld om je heen hebt. 

Dat werk super snel, je voelt het
meestal direct! 

Nog meer
engelen
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Samenwerken met de engelen Pagina 11

SUCCESVOLINBALANS.NL



Samen kunnen we de wereld mooier
maken! 

Bij deze mini training kun je ook nog
twee podcasts luisteren:

#016 Ontmoet je spirit team
#037 Samenwerken met de engelen

Elke vrijdag komt er een nieuwe gratis
podcast online, die je kunt luisteren op
Spotify, Apple Podcast, Google Podcast
of mijn website.

Als je het verlangen voelt om een Reiki
cursus te komen volgen of een
afstandsinwijding uit te proberen, kijk
dan even op mijn website. Je bent
super welkom! 

Ik hoop dat ik je geïnspireerd heb om
meer samen te gaan werken met de
engelen om jou heen. 

Nogmaals, de engelen staan te
trappelen om met jou samen te kunnen
werken! Je hoeft er niet hard voor te
werken, ze zijn er al. Durf om hulp te
vragen, durf contact te maken.

Ik help je er graag mee. Liefs,

"Volg je hart, 
want dat klopt"
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